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A kurzus célja a tanárjelöltek és tanárok számára használható, a gyakorlattal szorosan összefüggő pszichológiai ismertek összegyűjtése.
A gyakorlati foglalkozások alkalmával a pedagógus munka során felmerülő valós és tipikus életszituációk lélektani hátterének mélyebb megértése kerül a fókuszba. Az önismereti gyakorlatok mellett olyan a tanári praxis során nélkülözhetetlen pedagógiai képességek megerősítése és
továbbfejlesztése zajlik, mint kommunikációs, szervezőképesség, döntési, alkalmazkodási, empátiás, vezetői stb. képességek.




